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domaine 
sauvage
collection dirigée par
Baptiste Lanaspeze

La collection 
Domaine sauvage 
rassemble 
des ouvrages 
fondateurs de la 
pensée écologiste. 

Née au début du 
20e siècle comme 
une sous-science 
au sein de la 
biologie, l’écologie 
est devenue un 
mouvement de 
société à partir 
des années 1960, 
puis un courant 
philosophique dans 
les années 1970. 

Dans la même 
collection : 

Rachel Carson
Arne Næss
J. Baird Callicott
Catherine Larrère
Vittorio Hösle
Pierre Restany
R. Murray Schafer
Aldo Leopold
Hugh Raffles
Kinji Imanishi
Baptiste Morizot
Stéphane Dunand
Wendell Berry
Gary Snyder
Daniel Pauly
Hatakeyama
Murray Bookchin
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KIRKPATRICK 
SALE
L’ART 

D’HABITER 
LA TERRE

LA VISION BIORÉGIONALE 
Traduction de l’anglais (américain) 

par Mathias Rollot et Alice Weil

Avant-propos de Mathias Rollot
Postface de Sébastien Marot

Imaginons un monde structuré par la diversité 
écologique et culturelle, plutôt que par des para-
mètres économiques et nationaux. Le biorégiona-
lisme est un mode d’organisation alternatif de la 
société, à des échelles de territoires écologique-
ment salubres (celles des bassins-versants), avec 
des communautés attentives aux modes d’habitat 
et des systèmes économiques renouvelables. 
Cet ouvrage invite au développement réaliste de 
ces communautés biorégionales et des lieux où 
elles sont établies, afin de mettre en place une 
société qui cesse de détruire la vie.
Publié en 1985, L’Art d’habiter la terre est unani-
mement considéré comme l’ouvrage de référence 
du mouvement biorégionaliste – dont d’autres 
figures sont Peter Berg et Gary Snyder. Le contexte 
de cette traduction française tardive est celui d’un 
regain d’intérêt de nombreux chercheurs pour le 
mouvement biorégionaliste. 
Le manifeste fondateur d’une « réhabitation  
biorégionale » de la Terre.

 
« Je me réjouis beaucoup que les lecteurs 
francophones puissent enfin disposer, grâce 
à la présente édition, d’un accès direct 
au trésor de l’hypothèse biorégionale. »
SébaStien Marot, philoSophe (poStface)

« Kirkpatrick Sale inscrit le biorégionalisme 
au calendrier des exigences politiques, 
pour tous les territoires d’une planète 
qui n’est pas peuplée, administrée, 
entretenue, aimée à la bonne échelle. » 
thierry paquot, philoSophe

« Le biorégionalisme sauvera la situation, ou 
pas. Il n’est rien de plus que ce qui arrivera, 
forcément, après la catastrophe, parce que 
c’est la manière qu’ont les écosystèmes 
naturels eux-mêmes de fonctionner. » 
MathiaS rollot, architecte (avant-propoS)

Né en 1937, KIRKPATRICK SALE est un 
journaliste, essayiste et chercheur indépendant 
américain. Il a écrit plus d’une dizaine 
d’ouvrages autour de questions politiques 
et écologiques, et plus particulièrement 
des pensées décentralisatrices.
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Anthologie Anthologie 
Classique Classique 
DialogueDialogue
InéditInédit    
Littératures Littératures 
ManifesteManifeste  
Manuel Manuel 

La plupart des habitants d’un pays 
développé ne sait pas d’où vient l’eau 
qui coule au robinet, où partent les 
déchets jetés à la poubelle, quels type 
de sols sont sous nos pieds, quand 
est la prochaine pleine lune, quand 
planter quels légumes, quel oiseau 
chante le matin à nos fenêtres.

Parler de biorégion, c’est se demander 
où et avec qui nous vivons en ce sens 
large, pour réapprendre de ces lieux 
où nous sommes – et pour cohabiter 
avec d’autres vivants.

Une biorégion, c’est un lieu de vie 
où toutes les parties prenantes 
s’efforcent de vivre ensemble de façon 
pérenne. En repartant des bassins-
versants, des microclimats, des types 
de sols, de la vitalité de la faune et de 
la flore, nos territoires habituels se 
redessinent. 

Une introduction abordable au 
biorégionalisme, un mouvement qui 
nous invite à réhabiter la Terre. 

12 € TTC  
FRANCE 2021-IIw
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Mathias Rollot est architecte, docteur 
en architecture, enseignant-
chercheur et auteur.  
MaRin schaffneR, ethnologue de 
formation, est auteur et traducteur.

Dessins d’Emmanuel Constant

Qu’est-ce qu’une
biorégion ?

Mathias Rollot  
& Marin Schaffner

9 782381 140117

 
 
 

MATHIAS ROLLOT
Les territoires du vivant

LES TERRITOIRES DU VIVANT
Un manifeste biorégionaliste

20 € 
Sodis
ISBN 979-10-252-0420-7

Comment continuer d’habiter ce monde étrange, accéléré, qui 
préfère le jetable au durable, le virtuel au réel, la nouveauté 
à la pérennité ? L’architecture peut-elle encore faire sens, à 
l’heure où se multiplient les villes aseptisées, et où nous vivons 
toujours plus déconnectés des milieux qui nous accueillent ?

Dans ce contexte, envisager une « réhabitation biorégionale » 
de la Terre se veut un geste critique et salvateur à la fois. Il y 
a urgence à penser une architecture et des sociétés capables de 
travailler avec les spécificités des environnements qui sont les 
leurs : en suivant par exemple la chaleur où elle se trouve et en 
utilisant les pièces différemment selon la saison, en envisageant 
une place particulière pour la technologie et les écrans afin de 
garder des espaces ouverts sur le milieu ambiant, en trouvant des 
alliances nouvelles entre végétal, ensoleillement et ventilation, 
en ouvrant la possibilité de partager certains lieux avec des 
insectes, dans le cadre de composts ou potagers domestiques...

L’éthique biorégionaliste développée dans ce manifeste engagé 
déplace nos manières de voir le monde et ouvre des pistes 
radicales, pour remettre l’architecture au service du vivant et 
de ses territoires, et d’une société plus juste et équitable.

Mathias Rollot est architecte, docteur en architecture et 
enseignant-chercheur. Il conçoit, construit et conseille dans 
les domaines de la réhabilitation architecturale, urbaine et 
territoriale. Les Territoires du vivant est son neuvième ouvrage.
Après des études en architecture, Emmanuel Constant 
décide de se consacrer entièrement à la pratique du dessin. 
Les Territoires du vivant est le second livre qu’il illustre pour 
Mathias Rollot.

LES TERRITOIRES  
DU VIVANT

MATHIAS ROLLOT

Un manifeste biorégionaliste

2018 2019 2020 2021 2023





qu’est-ce que le biorégionalisme ? 



qu’est-ce que le biorégionalisme ? (1)
un mot-valise pour regrouper des approches cousines à l’international



qu’est-ce que le biorégionalisme ? (2)
pas un courant unifié... rien qu’en Italie !



peter berg & judy goldhaft, 
moteurs du «mime troupe» 1964-1966, 
fondateurs des «diggers» 1966 - 1969

qu’est-ce que le biorégionalisme ? (3)
des origines artistiques libertaires...



Peter Berg se fait le porte-parole des 
agrariens à la première rencontre 

internationale sur la situation climatique 
organisée par les Nations Unies 

Stockholm, 1972

1972



Berg, Dasmann et Snyder combinèrent 
« l’idée de Dasmann selon laquelle il était 
possible de définir des régions depuis leurs 
caractéristiques naturelles, 
l’intérêt de Snyder pour les pratiques 
particulières de subsistance développées 
localement, 
et l’intuition de Berg selon laquelle la 
solution devait provenir d’un retour des 
gens eux-mêmes à la Nature  » (C. G.)

naissance du concept 
de «biorégion»

1973

naissance 
du « biorégionalisme » 

qu’est-ce que le biorégionalisme ? (3)
...à l’écologie politique



Bassins versants, 
éthiques et esthétiques (ré)habitantes





1976/77

qu’est-ce que le biorégionalisme ? (4)
un courant appuyé sur plusieurs concepts (et pas juste celui de «biorégion»)



à propos de « biorégion »



à propos de « biorégion »
contexte géographique ET cognitif (= nature + culture)



+

à propos de « biorégion »
contexte géographique ET cognitif (= nature + culture)



à propos de « biorégion »
contexte géographique ET cognitif (= nature + culture)







biogeographical region
provinces biotiques
environmental zone

ecological region 
biotopes

ecoregions
biomes

(etc.)

ce qu’une biorégion n’est pas (1) :
une « région naturelle » / une négation de l’humain



ecological regions of 
north america «level 1»



ecological regions of 
north america «level 2»



ecological regions of 
north america «level 3»



ecological regions of 
north america «level 4»

(USA)



ce qu’une biorégion n’est pas (2) :
une « région » à échelle unique, fixe et bien définissable









donc, ce que le biorégionalisme n’est pas :
un « régionalisme vert » / un repli sur soi conservateur



donc, ce que le biorégionalisme n’est pas :
un « régionalisme vert » / un repli sur soi conservateur

1981



le biorégionalisme : qu’en faire aujourd’hui ?



qu’en faire aujourd’hui (1)
un outil opérant à échelle culturelle ?



qu’en faire aujourd’hui (2)
une théorie en faveur de discussions transnationales ?



qu’en faire aujourd’hui (3)
un mode opératoire pour des actions militantes via la cartographie ?



qu’en faire aujourd’hui (4)
un outil opérant à échelle professionnelle / disciplinaire ?



qu’en faire aujourd’hui (5)
... ou des réponses au « POPSU » !




